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MENU DE MAYORES MAYO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
" FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PAN O
TENTEMPIE LACTEO CON CEREALES GALLETA) GALLETA) GALLETA) LACTEO CON CEREALES
:ATATAS MARINERA+ ARROZ CON TOMATE AL 3 MAYO
& )
COMIDA FESTIVO ~/ENSALADA VERDE + | cASERO Y HUEVO + i
YOGURT FRUTA
: FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PAN O
TENTEMPIE | LACTEO CON CEREALES CALLETA) CALLETA) CALLETA) LACTEO CON CEREALES
SOPA DE ESTRELLITAS CREMA DE ZANAHORIA +
CREMA DE VERDURAS DE GARBANZOS @ CALAMARES
TEMPORADA + + MERLUZA EN SALSA+ + | PASTA CON VERDURITAS
COMIDA ALBONDIGAS DE GU|5ADOS +MUSLOS | 6 AL LOMAYO
. ENSALADA @ + DE POLLO ASADOS + YOGUR + REVUELTO “*/ + FRUTA
TERNERA + FRUTA @ FRUTA
YOGURT'.
: FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PAN O
TENTEMPIE | LACTEO CON CEREALES CALLETA) CALLETA) CALLETA) LACTEO CON CEREALES
CREMA DE CALABAZA+
CALDERETA DE ARROZ LENTEJAS A LA
JUDIAS VERDES 3) (@
EMPANADILLAS | SOPA DE VERDURAS
COMIDA REHOGADAS /) + | CON MERLUZA = | A e ERA @ + PIZZA DE JAMON + 13 AL 17 MAYO
\ DE ATUN +
POLLO GUISADO +FRUTA | o oo + FRUTA | FRUTA
YOGURT
FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PAN O
LACTEO CON CEREALES GALLETA) GALLETA) CALLETA] LACTEO CON CEREALES
PASTEL DE PATATA Y COLIFLOR SALTEADA CREMQEDFEL%;;AESC'N *
COCIDO COMPLETO + ,
COMIDA CARNE =+ + NUGETS DE HORNO+ MENU ESEE&\C\}_A?EMANA 20 AL 24 MAYO
ENSALADA DE TOMATE+ , = + FRUTA
FRUTA PESCADO+ YOGURT YOGURT
R FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PANO | FRUTA Y CEREAL (PAN O
TENTEMPIE LACTEO CON CEREALES GALLETA) GALLETA) GALLETA) LACTEO CON CEREALES
o I. "
CALDO DE VERDURA o/ PISTO DE VERDURAS+ MACARRONES CON 27 AL 31 MAYO
CREMA DE PUERROS + HAMBURGUESA DE CHICHAS Y HUEVO
VIERLUZA ROMANA + | ALUBIAS CON COMPANGO @
COMIDA + POLLO AL AJILLO CON @, rruTA PESCADO &/ + E +

PATATAS+ FRUTA

YOGURT

YOGURT

ENSALADA+FRUTA




DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

MARTES

MENU DE BEBES
MAYO

MIERCOLES

JUEVES
BIBERON

VIERNES
BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

SEMANAS

FESTIVO | pescano® -+ zumooe AL AYO
NARANJA NATURAL HUEVO *=7+ YOGURT '
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON
PURE DE VERDS PURE DE VERDURAS CON PURE DE PATATA Y
PURE DE VERDURAS CON . PURE DE VERDURAS .

TERNERA + YOGURT C?LTMBEDSISQRg oA | CONPOLLO + YOGURT PESCADO +ZUMO DE | ZANAHORIA CON HUEVO 6 AL 10 MAYO

NARANJA NATURAL + YOGURT

NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE VERDURAS
CON TERNERA +

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

13 AL 17 MAYO

POLLO + YOGURT ZUMO DE NARANJA YOGURT PESCADO —~ + ZUMO DE HUEVO + YOGURT
NARANJA NATURAL
NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE VERDURAS

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

20 AL 24 MAYO

TERNERA + YOGURT ZUMO DE NARANJA CON POLLO + YOGURT HUEVO + ZUMO DE PESCADO + YOGURT
NARANJA NATURAL
NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +
ZUMO DE NARANJA
NATURAL

PURE DE VERDURAS
CON TERNERA +
YOGURT

PURE DE VERDURAS CON
PESCADO + ZUMO DE
NARANJA NATURAL

PURE DE VERDURAS CON

HUEVO + YOGURT

27 AL 31 MAYO




iBICLS

CRUSTACEDS

CACAHUETES

FRUTOS SECOR

MOSTAZA




