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MENU DE MAYORES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
TENTEMPIE
1 NOVIEMBRE
COMIDA FESTIVO
TENTEMPIE LECHE CON CEREALES FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LECHE CON CEREALES
4 AL 8 NOVIEMBRE
CREMA DE CALABAZA+ CREMA DE CALABACIN
COMIDA PATATAS MARINERA ==+ | Asafia con HUEVO (B + - cocipo compLETO V) +
PASTEL DE POLLO\ZY + , ENSALADA + FRUTA + FIGURITAS DE FRUTA
FRUTA + YOGURT PESCADO + FRUTA
TENTENPIE LECHE CON CEREALES FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LECHE CON CEREALES
CREMA DE VERDURAS +
SOPA DE FIDEOS + POLLO | CREMA DE PUERROS ARROZ CON TOMATE CASERO ALUBIAS CON COMPANGO | 11 AL 15 NOVIEMBRE
COMIDA GUISADO + FRUTA + MERLUZA EN SALSA+ + HUEVOS COCIDOS + —/ EMPANADILLAS + + FRUTA
YOGURT FRUTA YOGURT
TENTENPIE LECHE CON CEREALES FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LECHE CON CEREALES
] MENESTRAS DE .
PURE DE ZANAHORIA + VERDURAS + PIZZA PASTA CARBONARA CREMA DE LENTEJAS CON 18 AL 22 NOVIEMBRE
POLLO AL AJILLO CON CHAMPIRION Y CALABAZA+
COhilIDR ‘ +=/HUEVOS REVUELTOS + VERDURAS o
PATATAS FRITAS = + CASERA DE ATUNMN— + FRUTA MERLUZA REBOZADAS+ | FILETITOS DE SAJONIA +
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA
MERIENDA
DESAYUNO LECHE CON CEREALES FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL FRUTA Y CEREAL LECHE CON CEREALES
JUDIAS VERDES CON .
CREMA DE COLIFLOR + | ZANAHORIAS + MERLUZA | MACARRONES CON SALSA DE Pu'ziggl\g'ﬁfs“gés + | 25 AL 29 NOVIEMBRE
COMIDA MUSLOS DE POLLO AL cocipo compLeTO ) 4

HORNO + FRUTA

EN SALASA +
YOGURT

VERDURAS + =/ CHORIZO Y
HUEVO + FRUTA

PESCADO‘

FRUTA

+

FRUTA




DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO

COMIDA

DESAYUNO
COMIDA

DESAYUNO
COMIDA

MENU DE BEBES

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON
FESTIVO 1 NOVIEMBRE
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS

PURE DE PATATAY

PURE DE VERDURAS CON

4 AL 8 NOVIEMBRE

PURE DE VERDURAS CON ZANAHORIA CON . PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT CSLTMBESEQ'ZQ A PESCADO +ZUMO DE TERNERA + YOGURT
HUEVO " + YOGURT NARANJA NATURAL
NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS

PURE DE PATATAY

PURE DE VERDURAS CON

11 AL 15 NOVIEMBRE

PURE DE VERDURAS CON - ZANAHORIA CON . PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT Cgl'J\IMPOEDSECQigANJA-F PESCADO +ZUMO DE TERNERA + YOGURT
HUEVO + YOGURT NARANJA NATURAL
NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE PATATAY
ZANAHORIA CON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

18 AL 22 NOVIEMBRE

POLLO + YOGURT ZUMO DE NARANJA PESCADONS 4 YOGURT TERNERA + YOGURT
HUEVO + YOGURT
NATURAL
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON
POLLO + YOGURT

PURE DE VERDURAS CON

PESCADO + ZUMO DE
NARANJA NATURAL

PURE DE PATATAY
ZANAHORIA CON

HUEVO = + YOGURT

PURE DE VERDURAS CON

PESCADO“= + YOGURT

PURE DE VERDURAS CON
TERNERA + YOGURT

25 AL 29 NOVIEMBRE
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CRUSTACEDS

FESCADD CACAHUETES

FRUTOS SECCE

MOETAZA,

MOLUSCOS
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